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Hoe help je jouw kind?
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Wij begrijpen dat het voor jou moeilijk kan zijn als je kind worstelt met de lesstof. Je wil natuurlijk
het liefst dat je kind vol zelfvertrouwen de toetsen maakt en de lessen goed kan volgen!

Veel ouders vertellen ons dat ze te maken hebben met wisselende leerkrachten en lesuitval door
het lerarentekort. Hierdoor missen kinderen soms belangrijke uitleg en oefening. Natuurlijk wil je
als ouder je kind thuis wel helpen met oefenen, maar het is vanuit school niet altijd duidelijk hoe je
dit het beste kunt doen.

Bij Wijzer over de Basisschool weten we dat jij je kind wil ondersteunen en helpen groeien. Het is
frustrerend als je niet zeker weet of je de uitleg goed geeft of op het juiste niveau oefent. Daarom
hebben onze onderwijsexperts de beste oefenboeken en leerzame spellen ontwikkeld en bieden
we duidelijke uitleg in videobijles. Zo weet jij precies hoe het zit en kun je je kind vol vertrouwen
ondersteunen.

Maak net als 300.000 andere ouders gebruik van onze expertise en krijg weer controle over het
leren van je kind. Dan kun jij stoppen met je zorgen maken en gaan genieten van het groeiende
zelfvertrouwen van je kind.

Deze Wijzer staat boordevol tips voor jou. Veel succes en plezier ermee!

Maaike de Boer en het hele team
van Wijzer over de Basisschool

www.wijzeroverdebasisschool.nl
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Waarom onze videobijlessen bekijken?

Onze video's:

P sluiten perfect aan bij onze oefenboeken

P> bevatten duidelijke animaties voor beter begrip
P zijn ontwikkeld door ervaren onderwijsexperts

“Wat een
geweldige uitleg.
Daar kunnen wij

juffen en meesters
nog wat van leren.
Top. Dank je.”

“U bent bijna
een privé leraar
of lerares”

Malik, leerling

p L, Leni, leerkracht
de cito’s

komen er aan
en ik wist het niet
en nu wel thx ©”

Fifi, leerling

Rekenen Rekenen
Van procenten naar breuken Staartdeling uitleg

> & > 9

Begrijpend lezen Rekenen
Woordenboek Automatiseren van sommen

Begrijpend lezen Rekenen

Breuken en procenten 3 tips voor ouders Inhoud berekenen
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P

Al onze videobijlessen zijn ontwikkeld
met als uitgangspunt het EDI-model
(Expliciete Directe Instructie). Dit is een
bewezen aanpak voor succeservaringen
en betere leerprestaties bij alle leerlingen.

videebijles

vaur ohze enderwijsexperts

Al meer daw

3.4 miljeen keer

bekeken

Rekenen

Schaal

berekenen’
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Bekijk een *’
voorbeeld van een
videobijles.

“Zeer
duidelijke uitleg,
grote verbetering en

eigenlijk viel na de eerste

paar oefeningen en
filmpjes al volledig het
kwartje”

Tim, vader

Bekijk meer
video’s. Scan
deze QR-code.

www.wijzeroverdebasisschool.nl

“Super video’s, echt
heel fijn! Mijn zoon
kan deze uitleg goed
gebruiken en van deze juf
vindt hij het vast leuker
om te leren dan van
juf Mama ©”

Kathelijn, moeder

“Ik kon het eerst
zo slecht en nu echt
de beste van de klas

echt dankjewel ="

Anita, leerling




Vaak is het voor een kind niet duidelijk of hij bij In het overzicht hieronder zie je voor elke soort

een som moet optellen, aftrekken, vermenigvul- som een aantal sleutelwoorden staan. Let op:
digen of delen. Het is belangrijk om te begrijpen sommige van deze woorden zie je meer dan 1 keer
wat er precies gevraagd wordt. Het helpt om in een staan. Het sleutelwoord ‘in totaal’ kan bijvoorbeeld
verhaalsom te letten op woorden die aangeven wijzen op optellen, maar ook op vermenigvuldigen.

welke bewerking je moet doen: de sleutelwoorden.

Slevdelwsorden
Ver

Nirdkhan :
OPTO%"V » over » overhouden » keer > per

» samen » verschil » hoeveel meer » delen > per » elk(e) » evenveel

(redactiesommen)

» bij elkaar » tekort » minder (dan) » uitdelen » evenveel » ieder » in totaal
» meer dan » in totaal » verdelen » helft

» in totaal » elk(e) » kwart

’ » ieder
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Laat je kind de som 2 keer hardop lezen.
Snapt je kind dan nog niet helemaal om
wat voor som het gaat? Laat hem dan
met behulp van het overzicht hierboven
de sleutelwoorden in het verhaal
opzoeken en onderstrepen.

www.wijzeroverdebasisschool.nl



Oefenen zonder slress

Carola - hoofd productontwikkeling bij Wijzer
Bachelor of Education pabo [ Ervaring als
leerkracht en bijlesdocent | Kindercoach

Als leerkracht basisonderwijs,
bijlesjuf en kindercoach zag
ik dat een leerprobleem altijd
samengaat met stress.

Als je kind veel moeite heeft
met rekenen, zorgt de rekenles
voor spanning. Je kind snapt
het niet, wordt onzeker, voelt
zich ‘bedreigd’ en de vecht- of vluchtreactie
komt op gang. Deze reactie zorgt ervoor dat
je snel kunt handelen in (levens)bedreigende
situaties. Je denkvermogen wordt even op
een laag pitje gezet. Dus als je kind gestresst
raakt door de rekenles, kan hij minder goed
nadenken. Hierdoor volgt er waarschijnlijk weer
een ‘mislukking’ en is de cirkel rond.

Het is belangrijk om thuis op een ontspannen
manier te oefenen, zodat je kind niet dezelfde
spanning voelt als op school. Hij kan dan
goed nadenken, krijgt succeservaringen, meer
zelfvertrouwen en zal op school ook minder
stress gaan ervaren: “Het lukt me wel!”

5 Tips veer eefenen zonder siress:

1. Maak het gezellig.

2. Oefen kort en regelmatig.
(Bron: D. Mitchell. Wat echt werkt. 29 evidence based
strategieén voor het onderwijs. 4de druk, Huizen,
Uitgeverij Pica, 2021.)

3. Gebruik de uitleg uit onze videobijlessen.
Zo vermijd je strijd met je kind, omdat
hij zegt dat het op school anders wordt
uitgelegd.

4. Lees de opdracht 2 keer.

9. Snapt je kind het niet? Werk ook eens met
spelmaterialen (bijvoorbeeld Breukentorens).

Learn‘mg €3
m@ Resources Wijzer

COPMN 4 ukenlorens

‘? Breuken, procenten en kommagetallen

beter begrijpen

“Mijn dochter (7 jaar) ervaart
enorm stress bij rekenen. Zodra
het woord rekenen alleen al valt,
schiet ze in de stress en komt er

niks meer aan van wat je zegt. Ze
begint nu echt een achterstand

te krijgen, terwijl ik zeker weet
dat ze het wel kan!”

Iris, moeder

Feulen maken mag

Bachelor of Education pabo | Master SEN | Remedial Teacher en Intern Begeleider

Je kind maakt de hele dag door kleine en soms grote fouten. Hij trekt bijvoorbeeld zijn
schoenen aan de verkeerde voet aan. Vaak reageren we met: “Je hebt je schoenen niet

N

goed aangedaan.

Niet goed'’ is dus een andere uitdrukking voor ‘fout’.

Beter is om te zeggen: “Kijk eens goed naar je schoenen. Wat zie je dan?” Wedden dat je kind er dan zelf

achter komt en ze snel omwisselt.

Vervolgens kun je een compliment geven dat je kind zelf heeft gezien dat ze moeten worden omgewisseld.
Deze aanpak kun je ook toepassen op het thuis oefenen.

www.wijzeroverdebasisschool.nl



Op de meeste scholen krijgt je kind 2 keer in het jaar
een toets uit het leerlingvolgsysteem van bijvoorbeeld
Leerling in beeld (Cito) of IEP en in groep 8 de
Doorstroomtoets. Hier zit ook altijd een rekentoets
bij. Daar kan jouw kind best zenuwachtig voor zijn.
Vooral als rekenen niet zijn sterkste vak is. Maar met
deze 5 tips gaat het je kind een stuk makkelijker af.

.
ech rekerdodls

SCHATTEN!

CHECK. CHECK. DUBBEL CHECK!

(" ) Check altijd je antwoord. Kan dat w
Bij een rekentoets is de beste tip: schat eerst het antwoord eigenlijk wel? Reken
antwoord! Schatten is hetzelfde als ongeveer bij twijfel de som nog eens uit. ——
uitrekenen. Wanneer je een som eerst schat, weet En... let ook op de maten die bij @
je of jouw precieze antwoord zou kunnen kloppen. rekensommen staan. Moet je
Wanneer die antwoorden ver uit elkaar liggen, dan kilometers uitrekenen? Gaat het
heb je ergens een rekenfout gemaakt. ) om uren of juist om minuten?

= PLAATJES BEKTJKEN!

Bekijk de plaatjes bij de tekst of opdracht. Plaatjes staan er
niet zomaar. Een plaatje geeft uitleg over de tekst of geeft
informatie die je nodig hebt voor de opdracht.

Rekenen

KLADBLAADJE! Metriek stelsel

(Lengtematen)

Je hoeft bij een toets niet altijd
alles uit je hoofd te kunnen. Vaak mag
je een kladblaadje gebruiken. Schrijf
tussenstappen, berekeningen en dingen
die je niet wil vergeten op je blaadje.
Maak een tekening bij de opdracht. Zo
zie je het voor je en snap je beter wat je
moet doen.

EZELSBRUGGETIE!

/ Kijk goed naar de maten die je moet

< berekenen. Zijn het liters, uren of

seconden? Kijk naar de maten die al in de tekst staan
en bekijk welke maten je in het antwoord moet zetten.

vy,
Bekijk alle tips =
voor het maken
van toetsen via

deze QR-code.

Bekijk hier de videobijles over het omrekenen van de
lengtematen met een handig ezelsbruggetje.



[ ebbelsteentezer

Een leuke tip waarmee je technisch lezen kunt oefenen: dobbelsteenlezen!

P Zoek een dobbelsteen.
P Dobbel om de beurt.

P> Het aantal ogen geeft aan hoe of door wie er gelezen wordt.

Spreek vooraf samen af hoelang de lezer blijft lezen: een aantal zinnen of een hele alinea.

Met dobbelsteenlezen maak je y
spelenderwijs en vooral op een leuke
manier de nodige leeskilometers.

Het aantal ogen van de
dobbelsteen bepaalt wie
een alinea of zin leest.
Lees je zelf? Leest je kind?

Of lezen jullie in koor? Het aantal ogen van de dobbelstenen bepaalt hoe een alinea

of zin gelezen wordt. Met deze leuke variatie, ggschikt. voor
wat oudere kinderen, oefen je het lezen met intonatie.

www.wijzeroverdebasisschool.nl

Maak de beurten niet te www.wijzeroverdebasisschool.nl
lang, dan blijft het spel
leuk en afwisselend.

www.wijzeroverdebasisschool.nl



. Kijk waar de tekst Lees alle vragen.
over gaat Zo kom je erachter wat
. belangrijk is in de tekst
* Kijk nT:'r din en weet je al een beetje
afbeelding wat je kunt verwachten.
. Lees de titel en Dat helpt om de aandacht
de tussenkopjes erbij te houden.

. Bedenk wat voor
tekst het is

Lees de hele
tekst.

Lees de eerste vraag rwoord
en herhaal deze in je Zoek het an

eigen woorden, zodat terug in de tekst.

je goed weet waar je
jnagr zoekt. : Zoek het antwoord

dat het beste past.

Lees de volgende
vraag en begin weer
Opnieuw vanaf stap 4.

De laatste vragen in de toets gaan meestal over de hele tekst. Er wordt bijvoorbeeld
gevraagd wat de mening van de schrijver is of wat hij duidelijk wil maken. Het is dan
slim om de hele tekst nog eens goed door te lezen met deze vraag in je achterhoofd.

www.wijzeroverdebasisschool.nl




De meeste basisscholen houden een paar keer per
jaar de zogenaamde 10-minutengesprekken. Je
spreekt dan met de leerkracht over de ontwikkeling
van je kind. Vaak zijn deze 10-minutengesprekken
in ieder geval na afname van de toetsen uit het
leerlingvolgsysteem Leerling in beeld (Cito) of IEP.

Waarom een 10-minutengesprek?

Tijdens het 10-minutengesprek geeft de leerkracht
een korte samenvatting van de voortgang van je
kind op school. Meestal worden de volgende onder-
werpen besproken:

Schuig

vragen op

informatie over de
thuissituatie

beeldvy
m w«qmﬂ slellen?

Een 10-minutengesprek verloopt soms moeizaam.
Al heb je je nog zo goed voorbereid, het gesprek
kan plotseling een hele andere wending krijgen
door de informatie van de leerkracht.

Het is belangrijk dat je je tijdens het gesprek open
opstelt. Wees vriendelijk en ondersteunend, ook
in je non-verbale communicatie. Het stellen van
de juiste vragen is hierbij ontzettend belangrijk.
Met de juiste vragen kun je van problemen naar
oplossingen gaan.

Begin de vraag met WAT of HOE.

Met deze woorden stel je open vragen en
richt je je op een mogelijke oplossing.

» de sociaal-emotionele ontwikkeling
» de taalontwikkeling

» de rekenontwikkeling

» de werkhouding

Als je deze ontwikkelgebieden bespreekt, krijg je
een compleet beeld van hoe je kind het doet op
school. Natuurlijk hoef je niet met alles te wachten
tot het 10-minutengesprek. Als je je echt zorgen
maakt, dan is het verstandig om al eerder een
afspraak met de leerkracht van je kind te maken.

Praal

vooraf met je kind

Maak

duidelijke afspraken
met de leerkracht

indien mogelijk een
vervolgafspraak

Terugkeppelen

aan je kind. Vertel ook vooral
waar je trots op bent

Vind je het lastig om vragen te bedenken die je zou
kunnen stellen tijdens het gesprek? Dan kunnen de
volgende vragen je helpen:

1. Wat kan de reden zijn dat dit probleem is
ontstaan?

2. Watkan ik als ouder doen om ervoor te zorgen
dat dit probleem wordt opgelost?

3. Hoe kun jij er als leerkracht voor zorgen dat dit
probleem wordt opgelost?

4. Hoe kunnen we er samen voor zorgen dat
dit probleem wordt opgelost?

5. Wat s ervoor nodig om dit
probleem op te lossen?

WAAROM-vragen stellen is niet altijd handig.

Die kunnen negatief overkomen. Alsof je de
schuld bij de ander legt.

www.wijzeroverdebasisschool.nl



Een goede woordenschat is belangrijk voor de
ontwikkeling van je kind. Als je kind achterblijft op
dit onderdeel, loopt hij vaak een achterstand op bij
begrijpend lezen. En als je onvoldoende begrijpt
wat je leest, heeft dat weer negatieve gevolgen
voor alle andere schoolvakken.

Begrijpend lezen

Woordenschat
vergroten ’

Hieruit blijkt maar weer hoe belangrijk woorden-
schat is! Het goede nieuws is dat jij thuis heel
veel kunt doen om de woordenschat van je kind
te vergroten. Misschien zelfs wel meer dan de
school...

Deze video vertelt je precies wat
jij kunt doen om de woordenschat

van je kind te vergroten.

www.wijzeroverdebasisschool.nl




De/ 5 - «l»%:l- Je kind gaat pas lezen als hij gemotiveerd

is. Kies daarom een boek dat past bij de

belevings - .
Twijfel je over het niveau gswereld of interesses van je king.

van een boek? Doe dan de
5-vingertest! Die gaat zo:

Houd 5 vingers in de lucht.

Kies een bladzijde en laat je kind

bovenaan beginnen met lezen. Voor elk woord dat je
kind niet begrijpt, doe je een vinger naar beneden.

Heb je aan het einde van de bladzijde nog vingers
omhoog? Dan kan je kind het boek met plezier lezen!

weuijeeroerdebasisschaslnd
Lomervakandie = LeesBinge

Miji nacm:

Zet een kruis door de strik hoe/waar je hebt gelezen. Krig jij deze kaart helemaal vol?
. . e il -
met je g
4 favo
| in een Y \ -
) N \ | (o gekke AN knuffe - o
{ [V T\ Yy W i
.

_a

Heb je weleens van LeesBingo gehoord? V. ijeeroverdebasisschool.nd
Kerstvakantie- Lees i/wqo@
Mij waam:

LeesBingo stimuleert je kind om zelfstandig
een boek te lezen. Op onze site vind je
verschillende BingoWijzers. Dat zijn Lees-
Bingo's in diverse thema’s.

Laat je kind de BingoWijzer ergens in huis
ophangen waar hij hem vaak ziet. Zo wordt
je kind extra gestimuleerd om regelmatig
iets van de LeesBingo te doen.

LeesBingo is ook erg leuk voor in de vakantie!
Wie heeft er aan het einde van de vakantie
BINGO?

www.wijzeroverdebasisschool.nl




“We hebben alleen al voor groep 3 maar
liefst 43 spellen gespeeld en getest. Zo
heb jij zelf geen lange zoektocht meer
naar leuke en leerzame spellen die ook
echt werken!”

Rochelle - onderwijsexpert bij Wijzer
Bachelor of Education pabo | Master of
Education | Taalexpert | Rekenexpert

“Onze zoon heeft veel
moeite met sommen tot
20. Door het spelenderwijs
te oefenen, is het én leuk én
leerzaam. Onze dochter oefent
net zo enthousiast mee en
ze zit in groep 2”

Jet, moeder

Wijzer

Formula kwam als
beste uit de test om
automatiseren te oefenen.
Wij hebben in overleg met
de uitvinder van dit spel een
handige gids met leerdoelen
en instructies per groep
toegevoegd.




Webwinkel Wij zijn sinds 2017 lid

KE U R van Webwinkelkeur.

Zo weet jij zeker dat je
veilig bij ons koopt.
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Wijzer
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\ragen?
Wij staen veer je koo

E-mail: contact@wijzeroverdebasisschool.nl
Hanny, klantenservice Telefoon: 085-7441137
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